


Vazeni pratelé,

Otevirate noveé vznikly ,,OBCASNH( SPMP okresu Trutnov®, ve
kterém se Vas budeme snazit informovat o riznych akcich
poradanych nasi okresni organizaci a USP Hajnice. Bude zde i pravni
poradna, kterd Vds bude informovat o novinkéch v pravni legislative,
popi. odpov1dat i na VaSe dotazy.

Uvodem mi dovolte, abych Vds sezndmila s nasi organizaci, ktera
pracuje jiz od fijna 1991. Jedna se o organizaci rodi¢l, pratel,
odbornikd i samotnych lidi s mentélni retardaci, tedy o organizaci lidi,
kteri cht&ji jinym lidem, zvl&st¢ svym d&tem, ale i détem ostatnich
rodidt opravdu pomahat. Pomoc ma mnoho podob, n€kdy muZze
znamenat dobré slovo v pravou chvili, jindy potfebné informace a
rady. NaSe okresni organizace je jednou z mnoha organizaci, které
jsou zasteSeny celorepublikovym SPMP CR v Praze. Samotny vstup
SPMP do prestiznich mezinarodnich orgamzam zvlasté pak Inclusion
International a dobra reprezentace i prace predstaviteli naSeho
sdruZeni v této organizaci znamenaly zvySeni mezindrodni prestiZe,
mnohdy i konkrétni pomoc, kterou jsme neposkytovali, ale dostalo se
ji naopak nam. '

V nadi organizaci mame 111 &lend, pracuje zde okresni vybor ve
slozeni: predseda Otta Vala, mistopfedseda Jaroslav Petera,
jednatel — hospodar Jitka Punnerova, pfedseda revizni komise
Jaroslav Prouza. Clenkou je i socilni pracovnice USP Hajnice pani
Lenka AleSov4, kterd Vam rdda zodpovi veskeré dotazy tykajici se
oblasti, ve které pracuje.

Kontaktni adresy:

Otto Vala — predseda telefon domu 0437/624 112
telefon do zaméstnani 0437/893 812

Jitka Punnerova — jednatel-hospodar
Ustav socialni péce

¢p.46
544 66 Hajnice telefon ¢. 0437/893 812



Pravni poradna

Odpovida Lenka AleSova
USP
Hajnice tel. 0437/893 812

Maskarni rej




Informace:

- Veskerou Cinnost, kterou organizace pro své Cleny uskuteciiuje,
finan¢n€ zabezpecuje prostrednictvim povinnych prispévki ¢lend
organizace a dobrovolnych ptispévka. Chtéli bychom touto cestou
pod&kovat sponzoriim, kteti ndm v lofiském roce pfispéli. Jedné se
o firmu pana FrantiSka Albrechta, plynové zatizeni, Mostek a pana
Jana Melichara, spojovaci a upeviiovaci materialy, Zizkova 94,
Upice. I vroce 2001 budeme radi, kdyz se podafi Vasim
prosttednictvim ziskat n€jakou finan¢ni Céstku, kterou budeme
moci vyuzit na zajisténi ¢innosti pro nase ¢leny. Pripadné nabidky
na kontaktni adresy. Dékujeme.

- Vyro¢ni ¢lenska schize se uskute¢ni v ramci ,,Navst€vniho dne
v USP Hajnice, ktery se bude konat dne 18.bfezna 2001.

- Vlednu 2001 prob&hla mimofadna ¢lenska schiize, jejimz cilem
bylo zvoleni zastupce na celostatni konferenci, ktera bude fe3it
doplnéni stanov. Toto je nutné vzhledem ke vzniku novych tzemné
spravnich celkt. Strukturu fizeni SPMP je nutno ptizpGsobit
novému pojeti. Za naSi okresni organizaci SPMP Trutnov byl
zvolen formou koresponden¢niho hlasovani pan Otto Vala,
piredseda SPMP.

Lada Kolarik a Petr Vosahlo pfi praci na pogitaci



Sportovni  vyziti  ¢lend na$i  organizace  uskute¢hujeme
prosttednictvim Ceského hnuti specialnich olympiad v ramci
sportovniho klubu KLOKANI, ktery ma 42 sportovcl s riiznym
stupném postiZeni a provozuje 9 sporth (atletika, lyzovani, cyklistika,
stolni tenis, prehazovand, pfizplisobené sporty, turistika, kopana,
volejbal). V loiiském roce nas sportovni klub poradal v ramei Ceského
hnuti specidlnich  olympiad jiz VIIL.ro¢nik celostatniho turnaje
ve stolnim tenise spole¢né s USP Hajnice a Spole¢nosti DUHA
v Trutnove.

1ZOLACE
YLRXENO B

Tomds Kvoch pfedava medaili Petrovi Karabinovi

Nyni bych Vds rdda sezndmila pouze s nekolika akcemi, kterych
jsme se zacastnili v lonském roce. Usp&sné jsme se zacastnili Zimni
specidlni olympiddy, kterd se konala na Pomeznich bouddch. Dalg{
velkou akei byla Specidlni olympidda v prizpGsobenych sportech,
kterd se konala v Chocni. Navstivili jsme Mat&jskou pout, akci
»Mentaln€ postizeni 2000* v Tynisti nad Orlici, riizné plesy potradané
jinymi ustavy , hudebni festival ,,Plumlov 2000%, jiz tradi¢ni narodni
turnaj v pfehazované ve Drevénicich, Abilympiadu ve Skiivanech.
Usporadali jsme 3 rehabilita¢ni pobyty. Prvni se uskute¢nil v ¢ervnu
ve Starkove, druhy v srpnu v Dédoveé a tfeti se konal v prosinci na
Pomeznich Bouddch v KrkonoSich.



\Y Cervenci se konala v Praze Specidlni olympidda v lehké atletice
cyklistice stolnim tenise, kde nas reprezentovalo 6 €lent s dobrymi
vysledky. K nekterym z akei se jesté vratime najiném miste.

Rehabilitacni pobyt ve Starkove

Nasi ¢lenové se ucastni 1 riznych predvadecich akci, na kterych
prezentuji své vyrobky zhotovené v chranénych dilnach. Nechybéli
jsme napt.na Jarmarku konaném ve Dvore Kralové n.L. ¢i na Dnu
lidovych femesel v Kohoutové.



Vzhledem k tomu, Ze nejsou vSichni nasi ¢lenové obyvateli Dvora
Kralové n.L. a nemaji moznost koupé¢ mési¢niku ,,Kralovédvorské
listy*, kde pravidelng informujeme o &innosti USP v Hajnici, budeme
tyto ¢lanky postupné€ zatfazovat i do naSeho Obcasniku.

Pl4n akci poradanych USP

Biezen:

Tane¢ni (poradané hradeckou okresni organizaci SPMP)
Country ples v Havlovicich

Matéjska pout

Opékani na Staré Hajnici

Diskotéka v USP

Duben:

- Turnaj ve stolnim tenise v Novém Bydzove

- Jarni vystava

- Orienta¢ni zavod v okoli USP

- Nérodni turnaj spec.olympidd v plavani ve Zlin¢
- Dopravni soutéz

- Zavody v plavani v Nachod¢

- Exkurze u hasi¢i ve Dvore Kralové n.L.

Akce pro &leny organizace ve spolupraci s USP

- 8.3.2001 Country ples v Havlovicich (v pfipad€¢ z&mu je nutno
zamluvit pfedem na kontaktni adrese)
- 16.4.-19.4. 2001 Jarni vystava
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Aredl Ustavu socialni péce v Hajnici.

FOTO: PETR TAUCHMAN

Zeptejte se na to, co vas zajima,
aneb jak ziji vécné déti

Ilva Tauchmanova

Vazeni Ctenafi, externi spolupracovnice
Ustavu socidlni péée pro mentalng
postizené v  Hajnici pani Iva
Tauchmanova se pokusi v tfinacti
kratkych rozhovorech pfiblizit vam
¢innost tohoto dstavu. Dosud jste méli
moznost precist si v nasich novinich
vétSinou jen informace o jednotlivych
akcich, které hajnicky ustav pofadal,
tentokrat pljde o pokus seznamit vés
podrobné a co nejlplnéji s prostiedim
ustavu, jeho cili, ¢innosti a lidmi, ktefi
v ném ziji a pracuji. M. P.

Ustav socidlni péce pro mentalné

postizené v Hajnici u Dvora Kralové
fidi jiz 9. rokem pan Jaroslav Prouza.
Pod jeho vedenim se v ustavu zménilo
hodné véci. Napfiklad dostala budova
Gstavu novy kabdt a nejen to, nové
jsou i rodinné buiky pro klienty
Ustavni péce.

Co jste si od tohoto projektu sliboval?
Predev§im zlepSeni podminek
a spoustu novych moznosti. Jen mne
mrzi, ze vSe bylo draz$i a déle to
trvalo. Nejprve bych chtél navéazat na
zminku o rekonstrukci naseho ustavu.
Myslim si totiz, Zze neni tak dilezita
oprava budov, jako fakt, Ze naSe dé&ti

dostaly novou a lep§i moznost pro
pobyt tady u nas. Dostaly tim i jiny
smysl zivota. Dfive zde bylo pouze
utrpné ¢ekdni na pééi a pomoc. Zména
postoje v  piistupu  pracovniki
k problematice, to  je to
nejpodstatné;si.

Co se vam splnilo a co vds naopak
zklamalo?

Do budoucnosti bych si pral, aby
ekonomicka situace této zemé byla
lepsi nez nyni. Aby lidé s mentdlnim
postizenim méli moznost lepSiho
zivota v lepsich podminkach. Vice
moznosti, jak se uzitecné zapojit do
spolec¢nosti. To je otazka chéapani
spole¢nosti a je na nas, jak ji tento
problém piiblizime.

Jak to tu vypadalo predtim?

Nerad bych se vracel k minulosti, ziji
radéji v pfitomnosti a budoucnosti.
Myslim, Ze je zbyte¢né hodnotit stav
predchozi. K tomuto stavu se nerad
vyjadiuji, protoze nepatfim k lidem,
ktefi se biji do prsou, Ze jsou ti jedini,
kdo tuto skute¢nost mohli zmeénit.
Neni dulezité, jak to tu vypadalo
diive. Byl jiny systém, jiné predstavy
a moznosti a jd jsem rad, Ze je to tu
dnes jiné, lepsi.

Zménil se se zménou prostiedi
i pristup lidi k této problematice?
Snazime se i 0 osvojeni nové filozofie,
ktera nam ma napomoci k lep§imu
chapani této problematiky. Toto
osvojeni se tykd vlastné nés vsech
a bude trvat je$t¢é mnoho casu.
Nebojim se fici, je§t¢ i mnoho
generaci. To je ale zcela normalni
rozvoj a ja jsem rad, ze jde o rozvoj.



Sportovci s mentélvm'm
postiZzenim z celé CR

Kolektiv pracovniku USP Hajnice

se sesli 17. - 19. listopadu 2000 na jiz
VIII. ro¢niku celostatniho turnaje ve
stolnim tenise zafazeného do soutézi
Ceského hnuti specialnich olympiad.
Sportovni a spole¢enskou stranku akce
zabezpedoval SK Klokani pii USP
Hajnice. Soutéz bylo mozno uskute¢nit
s pochopenim organizaci, které ndm
pomohly pfi zaji§tovani ubytovani.
Ubytovat ve Dvofe Krilové najednou
pres 200 soutézicich, to je pofadna porce.
Perfektné ji vsak zvladla pani Véra
Fialova, ktera tuto ¢ast zajistovala. Jsme
radi, ze nam opét vysla vstiic pani ing.
Pastrnkovd, feditelka SOS a SOU. Pravé
bez moznosti poskytnuti jejich ubytoven
by nebylo mozné poradat takto velké
setkdni sportovet. Nemaly podil na
Gsp&snosti akce ma i vedeni ZS Strz
v cCele s feditelem mgr. Petrem
Vojtéchem. Jejich sportovni hala byla
perfektn& - pfipravena na uskutecnéni
soutézi. Na kvalitni celodenni stravovéani
nemélo zadny vliv ani to, ze byl svétek.
Soutéze se zalastnilo 85 muzd -
sportovel a 32 zen - sportovkyn. Soutéz
byla vypsana pro dvouhry, Ctyfhry
a unified - coz je specidlni disciplina, kdy
hraje trenér spolu se svym svéfencem
proti trenéru a sportovei  ciziho
sportovniho klubu. Za poradajici klub
Klokani nastoupilo 6 sportovci. Svymi
vykony nedglali Zadnou ostudu. Vzdyt
Petr Karabin ziskal ve své kategorii prvni
misto. Natalie Bila vybojovala stiibrnou

medaili, stejné jako Katefina Pilafova.
Ctvrté misto pak obsadila Kamila
Gilarovi a tfeti byl Jan Vatuna. Nedafilo
se Vaskovi Kalousovi, ktery letos skoncil
az na patém misté. Pfesto vSichni ze SK
Klokani slavili. Medaile, diplomy, ceny
za Ctythry a unified byly predany jiz
v sobotu. Na nedéli k prilezitosti predani
cen za dvouhry si pro sportovce
poradatelé prichystali lahtidku v podobé
navstévy Tomase Kvocha. Tento télesné
postizeny sportovec dokdzal i pies svij
velky handicap vystoupat po rukou na
vrchol Snézky. Pied tim, nez Cestni hosté,
kterymi byli mistostarosta Jan Bém
a Tomds Kvoch, pfedali ceny nejlepsim,
teditel USP Hajnice Jaroslav Prouza
fadné Tomase Kvocha vyzpovidal. A tak
nasi sportovci po tomto rozhovoru jesté
podpofili svoji motivaci k lepSim
vykontim. Kvalitu technického
zabezpedeni soutéze zlepsili pofadatelé
také tim, Ze vSechna rozlosovani, zapisy
a nasledné zpracovani vysledki bylo
provadéno na pocitaci. Systém soutéze,
kdy sportovei jsou rozdéleni do dvou
vékovych kategorii dale délenych na
zaGateéniky a pokrocilé, se osvédcil.
Hlavnim rozhod¢im byl opét vyborny
a piesny Viktor Schrabal, ktery obétavé
zajistuje tento naro¢ny post. Jeden dluh
viiéi celorepublikovému turnaji pfece jen
ale stéle je$té mame. Chybi nam rozhodci
na stolech. Tuto ndaro¢nou ¢&innost
zajistuji predev§im nadSenci, ktefi se

Pohled do haly ZS Strz v pribéhu turnaje ve
stolnim tenisu.

snazi o co nejlepsi rozhodovani. Ti, ktef:
maji ke stolnimu tenisu blizko, si zatim
cestu na tuto soutéz nena$li. Kazdy
roénik turnaje ve stolnim tenisu ve Dvofe
je obohacen i o zabavu o sobotnich
veGerech. Letosni se konala v Hankové
domé, kde se sportovei odreagovali pii
tanci a poznéavani novych pratel. Vzdyt
na leto$nim ro¢niku se prezentovalo 48
sportovnich klubd, tedy o deset vice nez
v roce loiiském. Chtéli bychom
podékovat zastupciim Ceského hnuti
specialnich olympiad, spolecnosti Duha
panu Zdeiiku Poulovi a vSem, ktefi
vhodnou formou, at' finanéni, materialni
&i organizaéni, piispé&li k uskutecnéni této

5 akce. Je jejich zasluhou, Ze pripravili pro

sportovce a jejich doprovod krdsné
prostiedi a fadu novych zazitkd, pro néz
se budou jisté radi do Dvora Krilové
vracet. Véfime, ze IX. ro¢nik bude opét
o0 kousek lepsi.



Dodatecné gratulujeme naSim Cleniim . kteri oslavili své narozeniny
v_lednu a v inoru

Badnovd Helena, Dubsky Petr, Foglar Robert, Krdl Pavel, Novy
Tomds, Fialova Veéra, Sotlikovd Renata, Hanusovd Lenka, Kolarik
Viadimir, Novotny Radomil, Prikryl Lubos, Vnuk Jaroslav, Punnerovd
Jitka

Zivotni jubilea

Horvath Marian, Pavlikovd Jana, Pilarovd Iveta, Kocikovd Dana,
Kubista Jiri, Sulcovd Marie

Gratulujeme cleniim, kteri oslavi narozeniny v breznu a dubnu

Bubenik Stanislav, Cita Jan, Kubel{ca Karel, Silar Jirt, Tuma Milos,
Vavra Jiri, Pastierikovd Hana, Solcovd Eva, Hendrych Marcel,
Kasela Tomas, Pavelka Vlastislav, Piskor Marek, Sedldcek Martin,

Stejskalovd Sdrka, Tatarkovic Radomil, Vaturia Jan, Fejfarovd Jelena,
Lubojackd Olina

Zivotni jubilea

Franc Lukas, Mddle Petr

Viem oslavenciim prejeme do dalsich let
mnoho zdravi a osobnich uspéchii.



